
Herzlich willkommen 
in Stormarn!

Stormarn ist immer eine Reise wert: Natur, 
Kultur und Erholung – alles in einer Region. 
Gelegen zwischen Hamburg und Lübeck, ist 
Stormarn für einen Tagesausflug oder Kurztrip 
bestens geeignet. Einzigartige Wald- und Moor-
landschaften, regionale Produkte der vielfältigen 
Hofläden, historische BahnRadWege sowie ein 
buntes kulturelles Angebot, sind die besten 
Gründe Stormarn zu entdecken.

Erlebniskarte

METROPOLREGION HAMBURG

Freizeit- und Ausflugstipps

Kultur

   Kloster Nütschau 

   Mennokate Bad Oldesloe 

   Kurpark und Salzpfad Bad Oldesloe 

   Historische Altstadt Bad Oldesloe

   Hügelgräber Grabau 

   Barockgarten Jersbek 

   Eiskeller Jersbek 

  Dorfanger Eichede 

  Schloss Ahrensburg 

  Kulturzentrum Marstall 

  Stormarnsches Dorfmuseum Hoisdorf 

  Drehorte TV-Serie „Neues aus Büttenwarder“ 

  Drahtmühle Grönwohld 

  Kulturzentrum Trittauer Wassermühle

  Glinder Mühle 

  Schloss Reinbek 

Natur

   Herrenteich Reinfeld

  Brenner Moor 

  Baumlehrpfad am Travewanderweg 

  Obst- und Gehölzlehrpfad 

  Naturerlebnis Grabau 

  Findlingsgarten Grabau

  Nienwohlder Moor 

  Mühlenteich Kupfermühle

  Haus der Natur 

  Stellmoor - Ahrensburger Tunneltal

  Hoisdorfer Teiche

  Hahnheide

  Höltigbaum / Haus der Wilden Weiden

  Oher Gräberfeld 

  Billetal 

Naturbadeseen

  Badestelle Moorteich, Heilshoop 

  Badestelle Herrenteich, Reinfeld

  Strandbad Poggensee, Bad Oldesloe 

  Wilstedter See / Badestelle „Costa Kiesa“, Tangstedt 

  Strandbad Bredenbeker Teich, Ammersbek 

  Badestelle Nordstrand, Lütjensee 

  Freibad Südstrand, Großensee 
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Tourismusmanagement Stormarn

Mommsenstraße 13  |  23843 Bad Oldesloe

Telefon 0 45 31 - 160 13 95  |  info@tourismus-stormarn.de

www.tourismus-stormarn.de

 Stormarn - Natur Kultur Erholung

 stormarn_entdecken

Fresenburg

Stormarn lässt sich bestens mit dem öffentlichen Nahverkehr 
erreichen. Zwischen Hamburg und Lübeck verkehren Züge mit 
verschiedenen Haltestellen sowie von Hamburg nach Reinbek 
die S-Bahn. Ein gut ausgebautes Busnetz verläuft zudem durch 
das gesamte Kreisgebiet.

Kombinieren Sie eine Zugfahrt und nehmen Sie Ihr Fahrrad mit.
In immer mehr Ortschaften stehen Elektro-Ladesäulen für E-Bikes
und E-Autos zur Verfügung. 

Vor allem zu den Naturschätzen Stormarns führen vielerlei 
Wege. Auf der Homepage des Tourismusmanagements Stormarn 
können Sie sich über verschiedene klimafreundliche Anreise-
möglichkeiten informieren. 

Weitere Informationen finden Sie unter: 
www.hvv.de und www.nah.sh

Mobilität

Gutes aus der Region 
Genießen Sie bei einem Ausflug 
die vielfältige Genusslandschaft 
Stormarns. Entdecken Sie die 
gemütliche Landgastronomie, 
idyllische Hofcafés und regionale 
Produkte in den Hofläden.

Übernachten 
Und wenn Sie länger bleiben möchten, heißen Sie zahlreiche 
Gastgeber in vielfältigen Unterkünften herzlich willkommen. 

Broschüren
Die Broschüre „frisch&lecker“ 
informiert über Landcafés, 
Hofläden und Wochenmärkte. 
Diese und weitere Broschüren 
über Radtouren und BahnRad-
Wege erhalten Sie beim 
Tourismusmanagement 
Stormarn. 

Hofläden und 

Landcafés

frisch & lecker

METROPOLREGION HAMBURG



Kultur erleben

 01 Kloster Nütschau 
Das im Renaissancestil erbaute Herrenhaus, in dem sich das 
Benediktinerkloster St. Ansgar befindet, ist eines der ältesten 
Stormarns. Das Kloster Nütschau ist das nördlichste Benediktiner-
kloster Deutschlands. 

Schlossstraße 26  |  23843 Travenbrück 

 02 Mennokate Bad Oldesloe 
Hier soll sich die Druckerei von Menno Simons befunden haben, 
einem der bedeutendsten Prediger der Täufer und Namensgeber der 
Mennoniten. Heute ist hier ein kleines Museum eingerichtet. 

Altfresenburg  |  23843 Bad Oldesloe 

 03 Kurpark und Salzpfad Bad Oldesloe 
In Bad Oldesloe kann man auf den Spuren der Salzgewinnung durch 
den Kurpark spazieren. Auf Infotafeln erfährt man Wissenswertes über 
die Geschichte der Salzgewinnung und des Kurbad-Betriebs.

Kurparkallee  |  23843 Bad Oldesloe  

 04 Historische Altstadt Bad Oldesloe 
Rund um den Platz Hude lässt sich im Heiligengeist-Viertel noch das 
mittelalterliche Oldesloe erleben. Hier gab es am Zusammenfluss 
von Trave und Beste einst einen kleinen Hafen.

Innenstadt  |  23843 Bad Oldesloe

 05 Hügelgräber Grabau 
Am Ortsrand von Grabau ragen die sagenumwobenen Gräber aus 
der Stein- und Bronzezeit aus den Feldern hervor. Sie wirken wie mit 
Bäumen bewachsene Inseln inmitten der Landschaft. 

Ringstraße  |  23845 Grabau

 06 Barockgarten Jersbek 
Der Barockgarten Jersbek lädt zu einem Spaziergang zwischen 
Lindenalleen und dem Heckengang ein, die die Zeugnisse 
der vergangenen glanzvollen Gartenkunst widerspiegeln. 

Allee  |  22941 Jersbek  

 07 Eiskeller Jersbek 
Der zum Gutshof Jersbek gehörende Eiskeller aus dem 18.Jahrhundert, 
wurde zur Kühlung von Fleisch und Milchprodukten verwendet. Dieser 
kann nach Anmeldung besichtigt werden.

Allee 18  |  22941 Jersbek 

Stormarn blickt auf eine prachtvolle Ge-
schichte von adliger Kultur und ländlichem 
Leben zurück. An zahlreichen historischen Orten 
wird man Zeuge der Vergangenheit und der weit-
reichenden Traditionen. Herrenhäuser, Mühlen und 
Gärten prägen das Bild Stormarns. Auch heute noch 
wird die Kultur gepflegt. Diverse Veranstaltungs-
stätten dienen als Treffpunkte und bieten Raum 
für kulturelles Leben.

 08 Dorfanger Eichede 
Der Dorfplatz von Eichede ist einer der schönsten und am besten 
erhaltenen Angerplätze in ganz Schleswig-Holstein. Auf dem Anger 
befindet sich eine alte Fachwerkkirche von 1757. 

zwischen Lindenallee und Kirchenstraße  |  22964 Steinburg-Eichede 

 09 Schloss Ahrensburg 
Das prächtige, weiße Herrenhaus aus der Renaissancezeit thront 
stattlich in der Innenstadt von Ahrensburg. Heute dient das Schloss 
als Museum für die gehobene Wohnkultur der Jahrhunderte. 

Lübecker Straße 1  |  22926 Ahrensburg

 10 Kulturzentrum Marstall 
Im Marstall, welcher zum Schlossensemble Ahrensburg gehört, finden 
zahlreiche kulturelle Veranstaltungen statt. Außerdem befindet sich hier 
eine Galerie mit Ausstellungen überwiegend zeitgenössischer Kunst. 

Lübecker Straße 8  |  22926 Ahrensburg

 11 Stormarnsches Dorfmuseum Hoisdorf 
Das Museum befindet sich in der Alten Dorfschmiede und zeigt 
im passenden Ambiente anschaulich das dörfliche Leben des 
vorindustriellen Zeitalters.

Sprenger Weg 1  |  22955 Hoisdorf 

 12 Drehorte „Neues aus Büttenwarder“ 
Die NDR Kult-Serie wurde von 1997-2021 in der kleinen Gemeinde 
Grönwohld gedreht. Ein Besuch in der Gaststätte „Dorfkrug“, 
im Original „Unter den Linden“, ist für jeden Fan Pflicht.  

Dorfstraße 23  |  22956 Grönwohld  

 13 Drahtmühle Grönwohld 
Die Drahtmühle Grönwohld wurde Anfang des 17. Jahrhunderts erbaut 
und gilt als ältester erhaltener „Industriebau“ Stormarns. Sie befindet 
sich heute in Privatbesitz und ist von außen zu besichtigen. 

Drahtmühle  |  22956 Grönwohld

 14 Kulturzentrum Trittauer Wassermühle
In dem über 300 Jahre alten Gebäude wurde noch bis 1963 Korn ge-
mahlen. Heute befindet sich dort ein Kulturzentrum mit Veranstaltungen 
und laufenden Ausstellungen zeitgenössischer Kunst. 

Am Mühlenteich 3  |  22946 Trittau  

 15 Glinder Mühle 
Die Glinder Mühle wurde früher als Kornmühle, Fellmühle, Kupfermühle 
und als Färbeholzmühle genutzt. Seit 1985 dient sie als Heimatmuseum 
und Kulturstätte. 

Kupfermühlenweg 7  |  21509 Glinde

 16 Schloss Reinbek 
Das Schloss Reinbek ist das einzige „echte“ Schloss in Stormarn 
und wurde 1576 im niederländischen Renaissancestil erbaut. Heute 
dient das Schloss als Kultur- und Kommunikationszentrum. 

Schlossstraße 5  |  21465 Reinbek

Ursprüngliche und reizvolle Landschaften prä-
gen die Naturräume Stormarns. Ausgedehnte und arten-
reiche Waldgebiete wechseln sich ab mit eindrucks-
vollen Bachschluchten, Talniederungen und stillen Moor-
landschaften. Es lohnt sich, diese wunderschöne Natur-
landschaft bei einem Tagesausflug auf verschiedenen 
Arten zu erkunden – zu Fuß, mit dem Fahrrad oder auf 
dem Wasser. Teilweise eingebettet in Naturschutzge-
biete, sind die sensiblen Naturerlebnisorte mit beson-
derer Aufmerksamkeit und Respekt zu begegnen.

   Natur erleben   Natur erleben  08 Mühlenteich Kupfermühle
Der Mühlenteich in Rohlfshagen ist ein Stauteich der Süderbeste.
Wo früher in Schwerstarbeit Kupfer hergestellt und bearbeitet wurde, 
kann man heute die Natur genießen. 

An der Kupfermühle  |  22967 Tremsbüttel

 09 Haus der Natur 
Das Haus der Natur des Vereins Jordsand befindet sich in einem 
Gutsherrenhaus aus dem frühen 20. Jahrhundert. Es steht in mitten 
eines als Naturerlebnis anerkannten Landschaftsparks mit herrlichem 
Baumbestand.

Bornkampsweg 35  |  22926 Ahrensburg 

 10 Stellmoor - Ahrensburger Tunneltal / Naturschutzgebiet
Das Tunneltal ist bekannt für zahlreiche Funde aus der jüngeren 
Altsteinzeit. Es verdankt seine Entstehung dem abfließenden Schmelz-
wasser der letzten Eiszeit. Eine schwimmende Moorbrücke führt 
durch das Naturschutzgebiet. 

U-Bahnhof Ahrensburg-West  |  22926 Ahrensburg

 11 Hoisdorfer Teiche / Naturschutzgebiet
Das Naturschutzgebiet Hoisdorfer Teiche ist ein wahres Paradies für 
Vogelkundler. Hier brüten zahlreiche Arten. 

Moorweg  |  22955 Hoisdorf 

 12 Hahnheide / Naturschutzgebiet 
Die wald- und seenreiche Hügellandschaft der Stormarnschen Schweiz 
zählt zu einem der größten Naturwäldern Schleswig-Holsteins. Der 
hölzerne Aussichtsturm „Langer Otto“ bietet auf 99 m einen beein-
druckenden Blick bis nach Hamburg. 

22946 Trittau

 13 Höltigbaum - Haus der Wilden Weiden /  Naturschutzgebiet 
Wo früher Panzer übten, lassen sich heute savannenähnliches Grasland, 
feuchte Wiesen und Erlenbruchwälder durch Spaziergänge und Rad-
touren erkunden. 

Eichberg 63  |  222143 Hamburg

 14 Oher Gräberfeld 
Ein Rundwanderweg lädt zu einer Zeitreise durch das größte Hügel-
gräberfeld Südstormarns ein. Im Wald sind unter anderem 20 bronze-
zeitliche, gut erhaltene Grabhügel zu entdecken. 

Waldparkplatz bzw. Kleiner Parkplatz  |  Große Straße  |  21465 Reinbek

 15 Billetal / Naturschutzgebiet 
Im Billetal findet man unberührte Natur mit einer abwechslungsreichen 
Tier- und Pflanzenwelt. Mit Glück kann man sogar einen Eisvogel zu 
Gesicht bekommen. 

21465 Reinbek

Erholsame Stunden an naturbelassenen Seen 
bieten besonders in den Sommermonaten 
Abkühlung mit ungetrübtem Badespaß. Stormarns 
„Strände“ verfügen über eine gute Infrastruktur, 
bewachte Abschnitte und Spielmöglichkeiten. Sie 
locken bei hervorragender Wasserqualität Jung und 
Alt zum Verweilen an und schaffen Freiraum für 
erholsame Stunden und spannende Abenteuer.

   Naturbadeseen   Naturbadeseen

  Schloss Ahrensburg   Schloss Reinbek   Brenner Moor   Naturerlebnis Grabau   Naturbadesee Herrenteich   Naturschutzgebiet Hahnheide

  Barockgarten Jersbek   Kloster Nütschau   Wassermühle Trittau   Großensee   Mittlere Trave   BahnRadWeg

 01 Herrenteich Reinfeld / Naturschutzgebiet (oberer Teil)
Ein vier Kilometer langer Rundweg um den Herrenteich fordert zum 
Entdecken auf. 16 Stationen auf dem Erlebnispfad bieten Jung und Alt 
Spaß und Naturerlebnis in einem. 

23858 Reinfeld

 02 Brenner Moor / Naturschutzgebiet 
Das Brenner Moor ist das größte binnenländische Salzmoor in 
Schleswig-Holstein. Auf einem idyllischen Holzbohlenweg kann 
man hindurchwandern und die Ruhe genießen. 

23843 Bad Oldesloe 

 03 Baumlehrpfad am Travewanderweg 
Der 200 m lange Baumlehrpfad am Travewanderweg zeigt 
neben einheimischen Baumarten auch exotische Exemplare. 
Rund 29 verschiedene Arten gibt es zu erleben. 

Am Steinfelder Redder  |  23843 Bad Oldesloe 

 04 Obst- und Gehölzlehrpfad 
Auf der historischen Bahntrasse der Route A verläuft Europas längster 
Obst- und Gehölzlehrpfad. 163 Hochstämme tragen verschiedene 
Obstsorten und sind auf Infotafeln genauer beschrieben. 

Am BahnRadWeg zwischen Blumendorf und Henstedt-Ulzburg

 05 Naturerlebnis Grabau 
Das Naturerlebnis Grabau ist eine Einrichtung, die Kinder- und 
Jugendgruppen einen waldpädagogischen Tag ermöglicht. Ein großer 
Bereich des Waldes mit Waldspielplatz und Lehrpfad sowie der See 
sind aber auch für jeden frei zugänglich. 

Hoherdamm 5  |  23845 Grabau

 06 Findlingsgarten Grabau
Im Findlingsgarten Grabau sind rund 30 Findlinge aus Stormarn zu-
sammengetragen worden. Die Steine sind bis zu 2 Milliarden Jahre alt. 

Am BahnRadWeg Höhe „Alter Bahnhof“  |  23845 Grabau

 07 Nienwohlder Moor / Naturschutzgebiet 
Das Nienwohlder Moor gehört zu den bedeutendsten atlantischen 
Hochmooren in Schleswig-Holstein. Durch die Wiedervernässung siedeln 
sich hier selten gewordene Vögel an. 

Moorweg  |  23863 Nienwohld

 01 Badestelle Moorteich 

Am Moorteich  |  23619 Heilshoop

 02 Badestelle Herrenteich

Karpfenplatz  |  Matthias-Claudius-Straße  |  23858 Reinfeld

 03 Strandbad Poggensee 

Am Poggensee  |  23843 Bad Oldesloe

 04 Wilstedter See / Badestelle „Costa Kiesa“ 

Harksheider Straße  |  25499 Tangstedt

 05 Strandbad Bredenbeker Teich 

Wulfsdorfer Weg  |  22949 Ammersbek

 06 Badestelle Nordstrand 

Seeredder  |  22952 Lütjensee

 07 Freibad Südstrand 

Seestraße 1  |  22946 Großensee

Ein Reich für kleine und große Kapitäne: Die 
Trave im Norden und die Bille im Süden locken zu einem
Paddelausflug mit der ganzen Familie oder Freunden. 
Die Trave gehört zu den vier großen Kanurevieren in
Schleswig-Holstein und fließt mal gemächlich, mal wild
durch den Norden Stormarns. Für Kanuwanderer und 
Paddeleinsteiger bietet sie ein besonderes Tagesaus-
flugsziel. Der naturbelassene Flusslauf zeigt sich je nach
Streckenabschnitt mit anspruchsvollen Strömungen 
oder seichten Paddelstrecken. 
Zwischen Stormarn, dem Herzogtum Lauenburg sowie 
Hamburg gelegen, birgt die Flusslandschaft der Bille 
viel Raum für Erholung in der Natur. Nordöstlich der
Hahnheide entspringt sie, fließt durch Wälder, teil-
weise durch‘s Naturschutzgebiet, bis sie in Hamburg-
Bergedorf in die Elbe mündet. Die vielfältige Flora 
und Fauna bieten eine ideale Atmosphäre als Kanu-
revier. Zur Befahrbarkeit sind einzelne Strecken aus-
gewiesen. Örtliche Kanuverleiher bieten hierzu 
aktuelle Informationen. 

 Paddeln

Neben zahlreichen gut ausgebauten Rad-
wegen und Rundtouren, gibt es in Stormarn die Be-
sonderheit der BahnRadWege. Drei ehemalige Bahn-
trassen sind heute zu gut ausgebauten und beliebten
Radwegen umfunktioniert. Auf über 50 km führen die
Wege entlang von Wäldern, Seen und Naturschutzge-
bieten. Unterwegs säumen anliegende alte Bahnhofs-
gebäude, Güterschuppen sowie Lokschuppen den Weg
und erinnern an frühere Zeiten. Auf Infotafeln wird 
Interessantes über die Historie der Bahntrassen, Karten-
ansichten und Tipps in die Umgebung gegeben. Ein be-
sonderes Angebot auf den stillgelegten Bahntrassen
sind die Krimi-Trails. Während der individuellen Radtour
wird sich auf Spurensuche begeben und fiktive Krimi-
nalfälle gelöst. Ein Rätselspaß für jedes Alter, buch-
barüber die Homepage des Tourismusmanagement 
Stormarns.

 BahnRadWege

  BahnRadWeg A Bad Oldesloe – Grabau – Henstedt Ulzburg 
  
  Krimi-Trail Kids „Brandgefahr im Brenner Moor“
  (optional buchbar) 

  BahnRadWeg B Bad Oldesloe – Trittau 
  
  Krimi-Trail „Postzugraub auf der Staatsbahn-Trasse“ 
   (optional buchbar) 

  BahnRadWeg C  Trittau – Glinde 

Kurze Wanderwege entlang von Wäldern, 
Mooren, Flüssen und Naturschutzgebieten oder 
Mehrtagestouren mit Übernachtung, all das lässt 
sich in Stormarn erleben. Manch ein bekannter Fern-
wanderweg wie der Jakobsweg oder der E1 kreuzt 
die Region, archäologische Funde aus früheren 
Zeiten oder Tierherden säumen den Wegesrand und 
die genüssliche Landgastronomie und Hofcafés samt 
Hofläden laden zur Einkehr ein. Klimafreundlich mit 
Bus oder Bahn zu erreichen, führen zahlreiche ent-
deckungswerte Wanderwege durch das gesamte 
Kreisgebiet.

 Wandern

  Travewanderweg / Jakobsweg 
  von Lübeck über Bad Oldesloe bis Sülfeld

  Stormarnweg in 8 Etappen von Reinbek über Ahrensburg  
  bis Reinfeld (Lübeck)  

  Billetal / Sachsenwald 
  von Reinbek bis Grande    


